Ihr Arzt oder Ihre Arztin hat lhnen Menopur® Multidose Pen

verschrieben und gezeigt, wie Sie den Pen richtig anwenden.
Bitte beachten Sie folgende Anweisungen zur Verwendung:

IORBEREITUNG

Waschen und trocknen Sie lhre Hande, bevor Sie den Pen
benutzen. Ziehen Sie die Kappe vom Pen ab.

Verwenden Sie flr jede Injektion immer eine neue Nadel.

Entfernen Sie die Schutzfolie von der Nadel und befestigen
Sie dann die Nadel am Pen.

Entfernen Sie die dussere Schutzkappe (aufbewahren).

Entfernen Sie dann die innere Schutzkappe der Nadel
(wegwerfen).
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Falls der Pen bereits verwendet wurde, gehen Sie zu Schritt 7;3
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Bei der 1. Verwendung: Den Pen vorbereiten
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Halten Sie den
Pen mit der Na-

Patrone, da-

| Drehen Sie den Dosierring im Uhrzei-  dél nach oben 5
gersinn, bis das Tropfchensymbol an  und klopfen <
. der Dosisanzeige ausgerichtet ist. Sie auf die 5
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Driicken Sie den Injektionsknopf, bis
die Zahl «0» angezeigt wird und ein
Flissigkeitstropfchen an der Nadel-
spitze erscheint. Wenn kein Tropfen

mit alle Luft- erscheint, wiederholen Sie die Schritte
ﬁ blasen nach 4 bis 6.
\k oben steigen. /J
£ —| Drehen Sie den Dosierring, bis die verordnete
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DURCHFUHREN DER [N,

Dosis im Anzeigefenster erscheint (Ausrichtung mit der
Dosisanzeige).

Falls versehentlich eine falsche Dosis eingestellt wurde,
lasst sich die Dosis in beide Richtungen nachjustie-
ren: Drehen Sie den Dosierring, bis die richtige Dosis
erreicht ist.

Driicken Sie wahrend der Auswahl der Dosis nicht auf
den Injektionsknopf, um einen Verlust des Medikaments
Zu vermeiden.

ERTION

Reinigen Sie die Injektionsstelle mit einer alkoholge-
trankten Kompresse, kneifen Sie dann die Haut und fiih-
ren Sie die Nadel ein, wahrend Sie das Fenster mit der
Dosisanzeige sichtbar halten.

Wenn die Nadel eingeflhrt ist, driicken Sie den Injek-
tionsknopf mit dem Daumen ganz nach unten, bis die
Zahl «0» mit der Dosisanzeige ausgerichtet ist.

Warten Sie 8 Sekunden.
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Sekunden Wenn an der Injektionsstelle Blut erscheint, driicken Sie die Ein-
stichstelle mit einer Kompresse oder einem Wattebausch ab.

Lassen Sie den Injektionsknopf los und ziehen Sie dann die Nadel heraus.
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( Anwendungsvideo

Scannen Sie den QR-Code mit lhrem
Smartphone und loggen Sie sich ein
mit dem Benutzernamen "patient" und
dem Passwort "patient2024!", um das
Anwendungsvideo fiir Menopur®
Multidose Pen aufzurufen.

Kontaktieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bzw.
Ihre Arztin oder Apothekerin, wenn Sie Fragen zur
Anwendung von Menopur® Multidose Pen haben.

Weitere Informationen entnehmen Sie der Packung beiliegenden
Patienteninformation oder fragen Sie lhren Arzt oder |hre Arztin.

Stempel der medizinischen Fachkraft

Meldungen Pharmakovigilanz: Die Sicherheit unserer Arzneimittel ist uns ein wich-
tiges Anliegen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen (iber die Sicherheit der Arzneimittel zur Verfigung stehen.
Nebenwirkungen konnen an lhren Arzt oder Apotheker, an das Schweizerische Heilmit-

telinstitut oder an die Ferring AG direkt telefonisch (+41 41 768 96 96) oder per E-Mail
(SafetyMailboxSwitzerland@ferring.com) gemeldet werden. FE R Rl NG
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Setzen Sie die dus-
sere Nadelkappe
mit einem festen
Druck wieder auf
die Nadel.

Schrauben Sie die
Nadel ab, indem
Sie sie gegen den
Uhrzeigersinn dre-
hen, um sie vom
Pen zu entfernen.

Entsorgen Sie die benutzte Nadel nach dem Gebrauch in den mitgelieferten
Sammelbehalter fiir gebrauchte Nadeln.

N Schliesslich setzen Sie die Kappe des Pens wieder auf
D ~ .| denPen,um ihn zwischen den Injektionen zu schiitzen.
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AUFTEILEN DER DOSIS VON MENOPUR®

Es ist mdglich, eine geteilte Injektion vorzunehmen, bei der ein Teil der Dosis mit dem aktuellen Pen und der Rest der
Dosis mit einem neuen Pen injiziert wird:

1. Notieren Sie die verordnete Dosis in Spalte A.

2. Notieren Sie die im akiuellen Pen verbleibende Dosis in Spalte B und fiihren Sie die Injektion dieser Dosis durch.
Die verbleibende Dosis ist im Dosisanzeigefenster sichtbar, wenn sich der Dosierring in der hochsten Position
befindet.

3. Subtrahieren Sie die Zahl in Spalte B von der Zahl in Spalte A und notieren Sie das Ergebnis in Spalte C: Dies ist
die verbleibende Injektionsdosis des neuen Pens.

4. Bereiten Sie den neuen Pen vor (Schritte 1 bis 7) und fiihren Sie die Injektion damit durch (Schritte 8 bis 10).

B = verbleibende Dosis im C = Dosis im neuen

A = verordnete Dosis aktuellen Pen Injektionspen

375
1125 75 (79) (37,5 auswahlen)
75
125 50 (50) (75 auswhlen)
118,75
300 181,25 (175 und 1 Strich) (112,5 und 1 Strich = 11

2,5 plus
1 Klick auswﬁhleu




